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Gli incontri iniziano il venerdi sera (alle ore
20.00) e terminano la domenica pomeriggio
(alle ore 18.00). E necessario partecipare a
tutta la serie degli incontri.

Effata € un cammino vissuto nello stile di
condivisione.

Vitto. Chi organizza gli incontri prepara una
colazione al mattino e provvede al pane per
tutto il periodo: per il resto i partecipanti
divisi in gruppi portano da casa quanto
occorre per i tre pasti (sabato pranzo e cena,
domenica pranzo).

Per dormire. Occorre portare sacco a pelo o
lenzuola da casa. | letti ci sono!

Da non dimenticare: la Bibbia di
Gerusalemme e un quaderno per gli appunti.

Quota. Vengono date indicazioni di massima,
ma la quota per ogni incontro e a offerta
libera, secondo la propria disponibilita e
responsabilita.

Per chi ha gia percorso il cammino
di Effata la proposta e di fare
insieme un “weekend lungo” di
Esercizi Spirituali!

Data da definire

occasione forte ed unica di
incontro con il Signore!

Un grande filosofo diceva: “Allena la
mente, ma non dimenticare il cuore!”

Inizia con la mente...

...e prosegui col cuore:

Se hai impiegato meno di 3 minuti
per risolvere il sudoku vai a pagina 2;



...il tuo profilo e:

...il tuo profilo e:
FUORI FORMA MA INTERESSATO

Ad Effata...
ALLENATO E MOTIVATO

Sei sulla buona strada!
Ecco la proposta per te:

Eftata

Effata € una proposta rivolta a giovani che
stanno cercando, che sentono il bisogno
di aprirsi a qualcosa di piu, di nuovo, di
grande, di uscire dalla gabbia per aprirsi
alla speranza di una vita in pienezza, nella
gioia.

Incontro di presentazione:

Mercoledi 13 ottobre ore 21, in Viale
Thovez n°45 - Torino, presso il Seminario
minore. L'incontro € aperto a tutti, verra
presentato il cammino di Effata, vieni
liberamente, puoi decidere dopo se
iscriverti ai weekend!

Date dei weekend:

26 - 28 novembre 2010
25 - 27 febbraio 2011
25-27 marzo 2011

6- 8 maggio 2011

...10 Ci saro

Effata, “apriti”, € la parola
che Gesu pronuncia quando
incontra e guarisce

il sordo-farfugliante.

(Marco 7,31-37). .
...pensavo

fosse un’esperienza un po’ “strana’,
ma se non avessi partecipato avrei
perso un’occasione...”

“Ecco, sto alla porta e busso.

Se qualcuno ascolta la mia voce e
mi apre la porta, io verro da lui,
cenero con lui ed egli con me.”
Apocalisse 3,20

Anch’io...
...Ci saro!

“..pensavo fosse solo un momento
spiritualita: invece oltre ai momenti |
di grande profondita ci sono stati
spazi di fraternita e allegria
(soprattutto durante le cene!)
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